
令和４年度　事業報告書

訪問看護ステーションたき





保険別利用者数（実数） 営業日　244日（これに加え休日・夜間も要請時に訪問）

要介護度 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

要支援１ 2 2 2 1 1 0 0 1 0 0 0 0 9

要支援２ 2 3 2 3 3 4 5 5 5 4 4 4 44

要介護１ 7 6 9 8 7 7 7 6 6 6 5 5 79

要介護２ 8 8 8 9 8 8 8 8 8 8 8 7 96

要介護３ 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 28

要介護４ 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 2 2 26

要介護５ 1 1 1 1 3 3 3 3 2 2 2 2 24

計（介護保険） 26 25 27 27 27 27 28 27 24 23 23 22 306

医療保険 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 13

合計（介護＋医療） 27 26 28 28 28 28 29 29 25 24 24 23 319

訪問延べ利用者数 1日平均　7.8名（令和3年度 9.0名）
要介護度 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

要支援1 11 11 13 8 4 0 0 2 3 0 0 0 52

要支援２ 11 17 13 12 21 26 20 29 28 26 22 23 248

要介護１ 33 32 39 30 30 39 33 25 28 32 32 27 380

要介護２ 56 56 58 67 58 57 57 61 62 59 55 54 700

要介護３ 13 11 13 11 21 11 13 13 12 10 11 13 152

要介護４ 12 13 13 13 10 8 9 9 5 5 4 8 109

要介護５ 9 7 9 9 21 21 19 20 18 22 23 27 205

合計(介護保険) 145 147 158 150 165 162 151 159 156 154 147 152 1,846

医療保険 5 3 5 4 6 6 4 8 5 4 4 5 59

合計（介護＋医療） 150 150 163 154 171 168 155 167 161 158 151 157 1,905

平成28年度延べ 181 157 188 242 224 183 174 184 167 166 186 206 2,258
平成29年度延べ 204 210 213 224 211 210 216 224 217 179 175 197 2,480
平成30年度延べ 198 210 196 185 206 189 232 223 195 210 195 201 2,440
令和元年度延べ 208 204 200 249 211 197 208 192 172 169 163 184 2,357
令和2年度延べ 174 152 206 213 200 217 226 209 209 168 163 213 2,350
令和3年度延べ 215 190 195 198 197 178 173 168 174 167 150 183 2,188

令和４年度　訪問看護ステーションたき　「保険別利用者数」、「訪問延べ回数」
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 R3年度 R2年度 元年度

2 2 2 1 1 0 0 1 0 0 0 0 9 23 15 24

2 3 2 3 3 4 5 5 5 4 4 4 44 27 33 22

7 6 9 8 7 7 7 6 6 6 5 5 79 98 98 133

8 8 8 9 8 8 8 8 8 8 8 7 96 92 117 104

3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 28 36 47 52

3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 2 2 26 26 12 12

1 1 1 1 3 3 3 3 2 2 2 2 24 12 11 15

26 25 27 27 27 27 28 27 24 23 23 22 306 314 333 362

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 平均

1.8 1.8 1.7 1.6 1.6 1.6 1.5 1.7 1.7 1.7 1.8 1.7 1.7

1.5 1.5 1.7 1.9 1.8 1.9 1.9 2.0 2.0 1.7 1.9 2.1 1.8

2.2 2.2 2.3 2.1 2.1 2.0 2.0 2.0 1.9 1.9 1.9 1.9 2.1

2.0 1.8 1.9 2.0 2.2 2.0 2.2 2.1 1.9 2.0 2.2 2.2 2.0

（※少数点以下第2位を四捨五入。要支援を0.375として計算）

R3年度 性別

20 男性

7 女性

27 平均

※医療・予防含む

【単位：人】
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令和４年度　訪問看護ステーションたき　「要介護度別利用者数」、「地区別利用者数」
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　地区別利用者数（３月現在） 平均年齢（年度）

R3年度

81.77 80.95

市町村名 R1年度

総合計(人)

平均介護度

年度

R3年度

R4年度

R1年度

R2年度

80.56

人数 割合

80.60

R4年度 R2年度

80.15

83.84

82.38

多伎町

湖陵町

合計

17

6

23

74%

26%

100%

81.08

82.38

81.75

82.05

79.64
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訪問看護ステーションたき

【医療機関別-医師指示書数】

男性 女性 計 男性 女性 計
0 0 0 8 9 17 17 15% 25人
0 0 0 0 16 16 16 14% 8人
0 0 0 5 10 15 15 14% 5人
0 0 0 0 12 12 12 11% 12人
0 12 12 0 0 0 12 11% 10人
0 0 0 1 9 10 10 9% 10人
0 0 0 4 3 7 7 6% 12人
0 0 0 6 0 6 6 5% 8人
0 0 0 0 5 5 5 5% 6人
0 0 0 0 3 3 3 3% 6人
0 0 0 3 0 3 3 3% 3人
0 0 0 0 2 2 2 2% 0人
0 0 0 2 0 2 2 2% 0人
0 0 0 1 0 1 1 1% 0人
0 12 12 30 69 99 111 100% 105人

出雲市民ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院
姫野クリニック
すぎうら医院

たけだファミリークリニック

久村診療所（多伎町）

石川脳神経内科医院

出雲市民病院

令和４年度　事業報告（目標達成状況、情報公表、苦情・要望等）

合　　計

島根県立中央病院

医療保険 介護保険

○重点施策（目標）

重点施策（目標）
（１）地域の在宅療養者に寄り添い支える看護を目指す。
　　　要医療、要介護者、認知症高齢者等の体調管理や介護相談、必要な診療の補助を行う。また、新型コロナ
ウイルス感染症等への予防と蔓延防止を強化し、暮らしに密着した看護を提供する。
（２）拘縮予防や機能の維持・向上のため作業療法士と協働し、在宅リハビリテーションを実施・指導し自立に向
けた支援を行う。
（３）医療機関、主治医、各事業所等との連携を密にし、医療と在宅サービスが協働しながら、利用者が安心して
在宅生活ができるように支援する。

達成状況
（１）緩和ケアの必要な方や看取りの状態の方に対して、主治医と連携しながら看護を提供した。（ご家族から丁
寧に看てもらったと言葉をいただいた。）
（２）作業療法士と看護師の両方の視点で計画書を作成し、メニューに沿って統一したリハビリテーションを実施
した。
（３）入退院時の情報共有としてしまね医療情報ネットワーク（まめネット）を活用し病院との連携を図った。
そして、ケアマネージャとの連携を密に行い、利用者の変化に対しチームで対応した。
また看護学生の実習において、感染対策を徹底したうえで期間を短縮し4名受け入れを行った。
　　(看取り件数：R4年度1件、R3年度2件、R2年度0件、R1年度3件、30年度3件、29年度1件、28年度1件)

・令和4年度は所轄庁（島根県）における実地指導は無かった。R3年12月21日に行われた。（実地指導（５年に１
回））
・令和4年度介護サービス事業集団指導（令和5年3月）は新型コロナウイルス感染症予防のため会場での集合
形式では開催されなった。

福田医院（大田市）

本田医院（湖陵町）
児玉医院（西神西町）

在宅診療所いずも

島根大学医学部付属病院

○自己評価・情報公表等

・利用者や家族を対象とした、利用に関するアンケート調査を年１回実施した。また、それを多伎の郷ホーム
ページで公表した。その中で、ご利用者様から「皆様娘のようによくしてくださり、訪問日が来るのを待っていま
す。」等、ご家族からは「退院して本人がイライラして困っている時、ぐちを聞いてもらえて心が軽くなった。」という
声を頂き、これからもご本人及びご家族も含めた援助を心がけていきたい。
・課題としてご利用者やご家族に寄り添って最善のケアが出来ているか、限られた訪問時間の中でどんなケアが
できるか、何を一番必要とされているのか等を職員間で話し合い、訪問時にいかせるようにしている。
　また、近年は独居や高齢者夫婦世帯の方が施設に入所されることが増えており、市街地から遠い生活環境問
題、近所付き合いが少なくなっていること等が考えられる。住み慣れた自宅で最期を過ごしたいと誰もが願って
いることと思う。そのお手伝いを少しでも出来ればと考えている。
・「介護サービス情報公表システム（厚生労働省HP・島根県HP）」による、介護サービス情報の公表を行った。
・多伎の郷機関誌「しおかぜ」（年２回）において、生活に役立つ情報提供（がん検診で早期発見・自律神経の働
き）や訪問看護の紹介を行った。

○苦情解決、要望・相談等
苦情解決実施要領に基づく苦情・・・なし

深田医院（高岡町）

○実地指導及び内部監査関係

合計（人）
R3

年度
医療機関名

割合
（％）
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※新型コロナウイルス感染症拡大防止のために外部研修がほとんど開催されなかった。

月　日 研　　修　　会　　名　　等 主　　催　　者 場　　　所
反田　眞貴子 大島　美代
勝部　求仁子 市場　詩恵里

梅雨の時期の過ごし方 反田　眞貴子 大島　美代
訪問看護における接遇について 勝部　求仁子 市場　詩恵里

市場　詩恵里

反田　眞貴子 大島　美代
勝部　求仁子 市場　詩恵里

2025年に向けて訪問看護がやるべきこととは 反田　眞貴子 大島　美代
世界初のサイボーグHAL腰タイプを体験 勝部　求仁子 市場　詩恵里

反田　眞貴子 大島　美代
勝部　求仁子 市場　詩恵里
市場　詩恵里

反田　眞貴子 大島　美代
勝部　求仁子 市場　詩恵里

反田　眞貴子 大島　美代

勝部　求仁子 市場　詩恵里

反田　眞貴子 大島　美代
勝部　求仁子 市場　詩恵里
反田　眞貴子 大島　美代
勝部　求仁子 市場　詩恵里

反田　眞貴子 大島　美代
勝部　求仁子 市場　詩恵里

令和4年度介護保険サービス事業所等集団指導 島根県健康福祉部高齢者福祉課 朱鷺会館 中止

毎月第2木曜日 島根県訪問看護ステーション協会出雲支部連絡会 島根県訪問看護ステーション協会出雲支部 出雲保健所及びWEB 反田　眞貴子

  適時　 サービス担当者会 担当ケアマネジャー 利用者宅 反田　眞貴子 大島　美代

勝部　求仁子 市場　詩恵里

　毎月1回 ステーション内カンファレンス及び勉強会 ステーション内部 ステーション内 反田　眞貴子 大島　美代

勝部　求仁子 市場　詩恵里

2.20
冬場の入浴について
What　is　MCT？

訪問看護ステーションたき ステーション内

3.27 認知症について 訪問看護ステーションたき ステーション内

1.23 冬場の転倒について 訪問看護ステーションたき ステーション内

12.27 コロナ対策について 訪問看護ステーションたき ステーション内

9.26 訪問看護ステーションたき ステーション内

10.24 自律神経について 訪問看護ステーションたき ステーション内

11.27 第16回島根県作業療法学会 一般社団法人　作業療法士会 ZOOM

11.28 インフルエンザとコロナウイルスについて 訪問看護ステーションたき ステーション内

6.20 訪問看護ステーションたき ステーション内

8.29 認知症について 訪問看護ステーションたき ステーション内

7.5 褥創予防・効果的な摂食嚥下を目指すポジショニングセミナー アボットジャパン ZOOM

令和4年度　訪問看護ステーションたき研修会等

職　　員　　名

4.26 リハビリ方法について 訪問看護ステーションたき ステーション内
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